
KNEIPP – INFO              Frühling 2026

 
Liebe Kneippianer,
liebe Kneipp-Freunde,

„Fünf gewinnt – die Kraft der Kneippschen Elemente“, so lautet das Motto der 
            Kneipp-Bewegung für das Jahr 2026!

Auch dieses Jahr halten wir eine breite Palette von Kursen, Events, Radtouren, 
Wanderungen  und  Kegelabenden  für  Sie  bereit.  Neu  ist  unser  Kneipp-Früh-
stückstreff einmal pro Monat freitags von 9 – 11 Uhr. Ebenso unser Singkreis 
mit musikalischer Begleitung einmal pro Monat freitags von 18:30 – 19:30 Uhr.

Bereits heute lade ich Sie ein zu unserer Saison-Eröffnung am 09.05.2026! Es 
warten auf Sie ein kleiner Sektempfang, Kaffee und Kuchen.

Für interessierte Kneippianer gibt es im Juni Kneipp-Anwendungen an der 
Kneippanlage. Erleben Sie eine kleine Einführung in das Kneippen. Probieren Sie 
das Augenbad, Armbad, das Wassertreten und den Knieguss am Mittwoch, 17.06. 
oder Samstag, 20.06. von 10 – 11:30 Uhr. Die Schnupperwoche nach Bad Wö-
rishofen erfreut sich großer Beliebtheit und ist bereits ausgebucht. Falls Sie Inter-
esse haben im kommenden Jahr teilzunehmen, lassen Sie sich gerne vormerken.

Unsere Programmhefte erhalten Sie bereits seit Januar an allen öffentlichen Ver-
teilerstellen oder  rufen Sie die Angebote über unsere Homepage ab unter:
www.kneipp-verein-hassloch.de. Nutzen Sie bereits unsere WhatsApp-Gruppe? 
Gerne nehmen wir Sie auf.

 Schon jetzt darf ich Sie herzlich zu unserer Saison-Eröffnung mit Sektempfang
            an der Kneippanlage am Samstag, 09.05.2026 einladen. Wir freuen uns über
            Ihre Teilnahme!

Handeln Sie ganz nach dem Motto

              “Untätigkeit schwächt, Übung stärkt, Überlastung schadet“

                  (Pfarrer Sebastian Kneipp)

Im Namen unseres gesamten Teams wünsche ich uns allen ein gesundes und 
glückliches Jahr!

Ihre
Marion Gryger 
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           Öffentliche Verteilerstellen                                                                                         

Arztpraxen, Apotheken, Bürgerbüro, Rathaus, Tourist-Info,  
Diakonissenhaus, Gemeindebücherei, DRK, GWH, Media Frank
VR Bank, Sparkasse Rhein-Haardt, Metzgerei Vogt, Blumen Ritter

           Pflanzenwelt Dienst, Kreativhaus h6, Optik Blank, Obst- und Gemüseladen
           Schreibwaren Böhl-Iggelheim, VR Bank und Sparkasse Böhl-Iggelheim

Homepage - Programm: www.kneipp-verein-hassloch.de 
                               

1. Neujahrsempfang der Gemeinde Haßloch am 16.01.2026, 19:00 Uhr
Wir waren mit einem Info-Stand vertreten und haben uns über so manchen Besuch

           gefreut!

2. Mitgliederversammlung am Sa, 21.03.2026, 15:30 Uhr im DRK-Haus

3. Saison-Eröffnung der Kneippanlage am Sa,09.05.2026, ab 14:00 Uhr

4. Jahresausflug nach Zweibrücken am 27.06.2026, ab 08:00 Uhr

5. Kneippanwendungen am 17.06. und 20.06.2026, ab 10:00 Uhr

6. Sicherheits- und Gesundheitstag am 12.09.2026 in Schifferstadt, ent- 
          fällt leider, da der Veranstalter organisatorische Herausforderungen hat.

7. Kooperation mit der Gemeindebücherei
 Kostenloser Medienverleih von Kneipp-Literatur  unter Vorlage des Mitgliederausweises
 des Kneipp Vereins. Alle weiteren Medien zum Thema „Gesund Leben“  können unter 

Vorlage eines gültigen Büchereiausweises entliehen werden. Nähere  Infos finden Sie
auf unserer Homepage oder Sie erkundigen sich in der Gemeindebücherei: 
Tel. 0 63 24 - 9 35 - 4 51  (Theke)             Tel. 0 63 24 - 9 35 - 4 53  (Büro) 

                                          
8. Kegelabende (Januar - Dezember)

Die Kegelabende finden alle 14 Tage bei der TSG von 19:30 – 21:30 Uhr statt.
           Anmeldung: Kurt Klemmt – Tel: 06324-9822530

9. Wanderungen (Januar - November)
Die Wanderungen finden einmal pro Monat sonntags statt.
Treffpunkt ist jeweils um 09:30 Uhr, Pfalzplatz, Haßloch. 
 Leitung und Anmeldung: Hans Michel – Tel: 01 62 – 3 04 58 56

10. Radtouren (April – September)
Die Radtouren finden einmal pro Monat mittwochs statt.
Treffpunkt ist jeweils um 10:00 Uhr, Eingangstor VfB Haßloch. 
Leitung: Michael Seiberth, Anmeldung: 06324-9822530

11. Brunch am So, 30.08. im Luisenpark Mannheim – Leitung: St. Nickel
Zwiebelkuchen & neuer Wein, Sa,19.09.26 in Meckenheim - Radtour
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